
ПЛАН 

фіксованих виховних годин на 2026-2027 навчальний рік 
 

№ 

п/п 

Тематика виховної години Термін 

проведення 

1. «Пам'ятаємо. Шануємо. Продовжуємо: медики та працівники 
університету – захисники України» 

Вересень 

2. День працівників цивільного захисту України (День рятівника): «Хто 
рятує одне життя – той рятує цілий світ» (17.09.2026). 

Вересень 

3. День захисників  і захисниць або День  захисника України  (День 
захисників Вітчизни): «Вітчизна – це не хтось і десь, Я – теж 

Вітчизна» (Іван Франко). 

Жовтень 

4. Український День вчителя (День працівників освіти чи День 
освітянина): «Освіта – це найпотужніша зброя, яку можна 

використовувати для зміни світу» (Нельсон Мандела). 

Жовтень 

5. Щорічний університетський конкурс «Дебют першокурсника». Жовтень 

6. Всесвітній день психічного здоров’я: «Бути вразливим – це сила, а не 
слабкість» (Брене Браун). 

Жовтень 

7. Міжнародний день толерантності. Бесіда. Листопад 

8. Міжнародний день студента. Відвідування культурного заходу. Листопад 

9. День Гідності та Свободи (21.10.2026). Листопад 

10. День пам’яті жертв голодомору та політичних репресій  (хвилина 
мовчання). 

Листопад 

11. Всесвітній день боротьби зі СНІДом (відвідування зі здобувачами освіти 
шорічних загальнопросвітницьких університетських заходів). 

Грудень 

12. «Волонтерство – фундамент громадянського суспільства»: бесіда, 
присвячена Міжнародному дню волонтера. 

Грудень 

13. «Нехай Різдво подарує диво, а яскрава зірка освітить шлях до щастя та 
миру». Вітання з Різдвом Христовим. 

Грудень 

14. Всесвітній день миру (День всесвітніх молитов про мир на Землі) 
(01.01.2027). 

Січень 

15. Тематичні заходи, присвячені дню Соборності України. Січень 

16. Всесвітній день боротьби проти раку (04.02.2027): тематична бесіда. Лютий 

17. Міжнародний день стоматолога: привітання викладачів та здобувачів 
освіти зі святом. 

Лютий 

18. «Янголи Інституцької». Тематичні заходи до Всеукраїнського дня 
пам'яті Героїв Небесної Сотні (20.02.2027) та Дня Державного Герба 
України(19.02.2027). 

Лютий 

19. «Людина стає людиною лише тоді, коли вона людяна до всього живого» 
(А. Швейцер): до Міжнародного дня безпритульних тварин. 
Відвідування притулку, допомога тваринам. 

Березень 

20. 8 Березня – Міжнародний жіночий день. Березень 

21. Тематичні заходи, присвячені Всесвітньому дню боротьби із 
захворюваністю  туберкульозом  (участь  у  загальноуніверситетських 
заходах). 

Березень 

22. «Добровольці – волонтери духу та сили»: захід до Дня українського 
добровольця (14.03.2027). 

Березень 

23. Всесвітній день здоров’я: хворобу легше попередити, ніж вилікувати. Квітень 

24. Міжнародний день танцю: як танець впливає на організм людини. Квітень 

25. Вшанування пам’яті жертв радіаційних аварій і катастроф хвилиною 
мовчання (Міжнародний день пам’яті про чорнобильську катастрофу 
26.04.2027). 

Квітень 

26. Тематичні заходи до Всесвітнього дня книги тa авторського права: 
«Завдання книги – полегшити та прискорити пізнання життя, а не 

замінити його» (Януш Корчак). 

Квітень 



27. Тематичні заходи до Дня пам’яті та примирення, присвячені пам'яті 
жертв Другої світової війни. 

Травень 

28. День матері в Україні: «Бог не міг бути скрізь, тому він створив 
матерів» (Редьярд Кіплінг). 

Травень 

29. «Кожна вишиванка – це втілений на полотні візерунок української 
душі»: виховна година, присвячена Дню вишиванки (3-й четвер травня). 

Травень 

 

Відповідальна за виховну роботу, 

Ph.D, доцент закладу вищої освіти Олена ВОЛОШИНА 

 

Завідувач кафедри гістології, 

цитології та ембріології, 

к.мед.н., доцент Євген СТЕЦУК 


