TEMA: CUCTEMA IMYHHOTI'O 3AXHCTY.

1. IlloHsATTH PO IMYHHY CHCTEMY.

IMyHHa cucTema MoeHy€e OpraHy Ta TKAHWHH, B SIKUX MPOXOAUTH YTBOPEHHS
Ta B3A€EMOJIS KIITUH — IMYHOLHMTIB, IIO BUKOHYIOTH (DYHKIIIO PO3MI3HABAHHS
T€HETUYHO UYXXUX CyOCTaHI[IM (aHTUTEHIB) Ta 31MCHIOIOTH cIeIU(IYH1 peaKiii.

Jlo cucteMu IMyHHOT'O 3aXUCTY HaJIeKaTh YEPBOHUHN KICTKOBUI MO30K 1 TUMYC
— IEHTpaJbHI OpraHW, a TakKoX JIM(aTUYHI BY3JIM, CEJIE31HKA, MUTIATUKHU,
reMojiiM(aTuyHi BY3JM, CKYMUYEeHHs JIM(OIZHUX EJIEMEHTIB Yy CTIHII TPaBHOTO
KaHajly Ta JUXaJbHUX IUIAXIB — NepUpepruyHi OpraHu.

Jlo QyHKIII# IIEeHTpaJbHUX OpPraHiB CUCTEMH IMYHHOTO 3aXHCTY BIJHOCHUTBCS
YTBOPEHHS BCIX BHUJIB (OPMEHHMX €JIEMEHTIB KpOBI, 3a0€3MEeYeHHS YyMOB
AHTUTEHHE3AJIC)KHOTO PO3MHOXKEHHS JTIM(OITUTIB.

Y  nepudepuyHux oOpraHax IMyHOI€HE3y 3JIHCHIOETbCS  3HUIICHHS
(emimiHaIlisl) KIITHH KpOBi, $KI 3aKIHYWIM CBIM JKATTEBUM LMK, a TaKOXK
criemianizamis (aHTUTeH3Ie)KHE IUQPEPEHITIIOBAHHS) TIiJ] BIUIMBOM AaHTHUTCHIB
edexropanx kaiTUH (T- Ta B-miMmdornuTie), mo 3a0e3nedyroTh IMyHHUN 3aXHUCT

OpraHi3My BiJl TEHETUYHO YY)KOPITHOTO MaTepiaiy.

2. BuzHayeHHs NOHATTA "iMyHiTeT".

IMyHITET — 1€ 3aXHCT OpraHi3My BiJl YChOI'O T€HETUYHO YYKOPITHOIO —
MIKpOOiB, BIpYCiB, UyKHX KJIITHH Y¥ TE€HETHYHO 3MIHEHUX CBOiX KJIiTUH. IMyHHa
CUCTeMa, BUKOHYIOUM (YHKIIIO BIi3HaBaHHS "cBoro" 1 "uyxoro'", 3abe3meuye
MiATPUMAHHS TEHETUYHOI IIUTICHOCTI Ta CTAJIOCTI BHYTPIIIHBOTO CepeloBHUIa. Y Ci
OpraHd IMyHHOi cHUCTeMH (YHKIIOHYIOTh K €IWHE 1€  3aBJISKH
HEHPOTyMOpaTbHUM MEXaHi3MaM peryJisiii, a TakoX mporecaM Mirpamii Ta
PEIUPKYJIIAIIT KIITHH IO KPOB'SHUX Ta TiMpaTuaaux cucteMax. [locTiitHo Mirpyrodi

(13 +99

JiMpoIUTH 3MIMCHIOITh IMYHHUW Hariasn. BoHW 31aTHI MMi3HABaTH  ““dyxi
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MaKpoOMOJIEKYJIu OakTepiii Ta KIITUH pI3HUX TKAHUHHUX OaraTOKJIITUHHUX

OpraHi3MiB Ta BAKOHYBAaTHU ceNU(pIYHY 3aXUCHY PEaKLIo.

CTAJII IMYHITETY
Cranaii imyHniTery KuiTunmn, ski 0epyTs ImyHoJ10TiYHI IpoLecH
y4acThb y PO3BUTKY
craaii
1.Cranis Haykii | Makpogaru, nenaputsi | [Iponecinr Ta
(adepenTHa) KIIITUHH, KJIITUHH | IPE3EHTAallis] aHTUTeHA
Jlarenrapca, AHTUTEH
peaKkTUBHI JIMOIUTH
2.ImyHoOperynaTopHa T-xenmepwu, T- | AkTuBaIlis Ta B3aEMOJIs
(npomideparrBHa) CYIIpecopH, B- | imyHOperynsatopHux
cynpecopu, amiutipaipu | KJIITHH, npodidepanis
KJIITUH
3.Edexropnas T-xinepu, T-edexropu | AudepenmitoBanus
. rinepyyTauBOCTI KJIITUH-TIOTIEPETHUKIB B
(MpOoAYKTHBHA CTaisl) . : )
CHOBUILHEHOI'O TUNY, | €PEKTOPHI KJIITUHU.
TUIa3MaTUYH1 KJIITHHU AHTUTUIOYTBOPEHHS.
4.ImyHonoriuna mam’satb | T- 1 B-xmitunu mam’sti | HakonuueHHs KJIITUH
nam’sTi

3. BuzHayeHHs MOHATTSA ""aHTUTreHU" .
AHTHUTEHHU - 1I€ CKJIaJHI OpraHiuHI PEYOBHMHH, SIK1 37aTHI MPHU TONaJaHHI B
OpraHi3M JIFOJWHU BUKJIMKATH CIeNU(IuHy IMYHHY BIAMOBIAb. SIKOCTI aHTUTCHIB
MarpTh OakTepii, BipycH, Mapa3uTH, CTOPOHHI KIITHHU Ta TKAaHWUHH, MYTAIlIIHO

3MiHEH1 BJIaCHI KJIITHHU (HAIPUKJIAJ, paKoBi). A TaKOX MPOIYKTH KUTTEAISTLHOCTI

CTOPOHHIX KJIITHH — OUIKM, TOJicaxapujad, IMOJINEeNTHAN Ta I[ITY4HI
BHCOKOITOJIIMEPHI CITOTYKH.
4. Bu3HaYeHHA NOHATTA ""aHTHTIIO" .
AHTHTUIa — TIe CKJIaaHl OUIKH, sKI CHHTE3yIOThcs B-mimdornuramu Ta

mia3MonuTamMu. BoHM 3maTHI  cnenu@ivyHO TOETHYBATHCS 3 BIIMOBUIHUMU
AHTUTEHAMH Ta 3HEIIKOJKYBATH iX. AHTHTLIA Ha3UBAIOTh iMyHOTI00ymiHam#u (I1g).
VY rmobymniHoBoi (ppakilii KpoBi 3HAXOAATHCS KUTbKa KIAciB iMyHOTI00ymiHiB — 1gG,

IgM, IgA, IgD, IgE. AnTuTiia y BEIMKKUX KOHIIEHTpAIlisiX MepedyBaioTh Y KpPOBI,
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aimMg1, MOJIOL, ClIb03aX, MOTI, BariHAJIbLHOMY CEKPETI Ta CEKpeTi NepeaIMiXypoBOi

3a5103u. BOHM 1HaKTUBYIOTH BipyCH, TOKCHMHH, OakTepii. 3 IXHBOIO JOMOMOIOI0 Ha

MIKpOOpraHizMax (piKCyrTbCsl OUIKM IJIa3MH KpPOBI CHCTEMH KOMIUIEMEHTY, IO

MPU3BOJIUTH O AKTUBAIlIl MOTJMHAHHS MIKpOOiB (parouutamu Ta iXHbOi HACTYMHOT

3arubeni. dikcalis aHTUTUI HA YYKUX KIITUHAX COpHsIE€ 3HULIEHHIO OCTaHHIX T-

aiMponuTaMu-KiiepamMmu.

5. XapakrepucTuka ta (QyHkuii pizHux Ig

Cy06 | BmicrlgB

KJIac | cupoB.,%

DyHKIist

g G| 75%

Hupkyntoroue aHTUTLIO B KpoBl Ta JimM@i. Fc-pparment
PO3II3HAETBCS  perenTopaMyu  KITHH (Makpodaru Ta 1H.)
3'€eqHY€EThCS 3 aHTUTEHAMU Ta AKTHBYE CHCTEMY KOMILIEMCHTY
(omicoHi3allisg) Ta J3UC KIITUH. 3AaTHUW MPOXOIUTH Uepe3
IUTAlIEHTy Ta 3 IUTa3MH KPOBI B TKaHWHHY piguHy (TyT — 48%).
[Tepion namiBxkuTTa — 21 m06a. 3MICT MIBHUINYEThCS Yy pasi
1HGEKI, 3HWKYETBCA Y pa3i 3HWKEHHS TyMOPAJIbHOTO

IMYHITETY.

Ig A| 15%

[lepeBaxkxae B cekperax 3ano3 (MiT, CIBO3HW, CJIH3, MOJIOKO,
MiXBOBUM Ta TMPOCTATUYHUMA CEKPETH), y CIU30BHX OOOJOHKAX
(IgA: IgG= 20:1), y nimparnunux By3nax Ta cenesdinii (IgA:
IgG= 1:3). € cexperoprwuii Ig A (momimep). Moro nmominentunsi
JUMEPH 3B'A3YIOTHCS TMOBEPXHEBUM MPOTEIHOM EMITETIONUTIB
(CeKpeTOpHUIl KOMIIOHEHT) Ta TPAHCIOPTYETHCS KPi3b KIITHHY
(MPOTHUCTOITH N1l KAIITKOBUX TipoTeas). [lepion HamiBxuTTS — 5-8
ni6. PiBenp IgA y KpoBi MIJBUIIYETHCS y pa3i pecripaTOPHUX Ta
KHMIIKOBUX 3axBOpioBaHb. lle mepmra miHiS MPOTUMIKPOOHOTO

3aXHUCTY.
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IgM

10%

Excrnpecyerbcst Ha moBepxHi B-kiiTuH (Mapkep), CEKpeTyeThCS
wiazMonuTamMu. [1oTyXHUI aKkTUBAaTOp KacKaay KOMIUIEMEHTY.
He mnpoxomuts uepe3 mianeHTy (HOoro mosiBa CBIIYUTH MPO

BHYTPILIHbOMATKOBY 1H(DEKIII0).

0,2%

Mapkep B-nmimdornuti, onocepeakoBye audepeHiiroBanHs B-
kaitiH. He mpoxomuts depe3 minaneHty. He mos's3ye
komruiemMeHT. Ilepion nHamiBxuTTs — 2,8 110. AKTHUBYE TyuHI

wiituan (TK) Ta 6a30¢hinu B anepriyHux peaxiisx.

IgE

Cmiaun

Ig E 3B's3yetnes 3 Fe-penentopom TK. Cunresyetsesa Ig E npu
1ii aneprexiB (MUJIOK POCIWH, O/KoJIMHA oTpyTa Ta iHue.) [Ipu
BTOpuHHIN a1 anepreny IgE, mos'szanmit 3 TK, "posmniznae"
ajepreH 1 BUKIuKae aerpanyisiniro TK, BUIUIEHHS TicTaMmiHy.
MicueBo — Hamaj acTMHU, HaOpsSK, BHUCHUIl, CHCTEMHO —
(amadinaktTuyauit  mok). He moB'szye kommuiement. He
OPOXOAUTh Yepe3 IUIAlleHTy. 3B'SI3ye€TbCid 3 aJepreHHUMH
TkaHuHamu. [1nasmonutu 3 IgE 3HaxoAsTHCS y OpOHXIANBHUX Ta
NEePUTOHIATBHUX JIIM(PATUYHUX BYy3Jax, CIU30BIA 00OJIOHIII

[IUTYHKOBO-KHIITKOBOTO TPAKTY, TPOXHU Y CEJIE3IHIII.

6. XapakTepucTHKA iIMyHOKOMIIETEHTHUX KJIITHH.

OcCHOBHUMH KJIITHHAMH, M0 3AIMCHIOIOTH IMyHHI peakmii, € T- Ta B-

TiMGOIUTH, TUTa3MOIMTH, Makpodaru, a TakoX psij MOB'SI3aHUX 3 HUMH KJIITUH

(Tyuni xknituHU, eo3uHodinm). [omymsis nimdonuTtiB pisHOMaHITHA. BUALISIOTH

Tpu OCHOBHI Tpynu JiMboruTiB: T — miMmdonutu, B — mimborut ta 0 — KIITHHY.

T — nimporuTn — HANOLIBIITA IO, 110 CTaHOBUTH 70 — 90 % iMmdonuTiB

KpoBi. BoHn audepeHIitoroThCs B TAMYCI, MMOTIM TOTPAIUISIOTh y KPoB 1 TiMdy Ta

3acensoTh T-30HU B nmepudepuyHnX OpraHax IMyHHOI CUCTEMH, J€ i BIUTHBOM

AHTUTEHIB yTBOPIOIOThCS T-imyHouutH (edexropu) 1 T-kimituau nam'sti. s T-
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TiM(OLUTIB XapaKTepHa HAsIBHICTh Ha IUIa3MOJIEMI CHEIIaJbHUX PELENTOPiB, AKI
MAalOTh 371aTHICTH BITiI3HABATH Ta 3B'sI3yBaTH AaHTUTCHH.
®yukuii T — nimdounTib:
1) 3a0e3neuyroTh KIITUHHUM IMYHITET;
2) 6epyTh ydacTh y peryJisiiii ryMOpajJbHOTO IMYHITETY;
3) 3A1MCHIOIOTH MPOAYKIIIIO IUTOKIHIB MPH J1i aHTUTEHIB.
VY nonynsauii T-mimonuTiB Buauisioth: Tk — kinepu, Tx — xemmepu, Tc —
CYIIPECOPHU.
Tk - OepyTh y4yacTb y peakuisix KJIITHHHOTO IMYHITETY.
Tx 1 Tc-0epyTh yyacTh y peryJsiuii ryMopajibHOTO IMyHITETY:
- Tx - cTumynoTh audepeHiiroBaHHs B-miMQpouuTiB, yTBOpEeHHS 3 HUX
TUTa3MOIIUTIB Ta MPOAYKI[IIO0 IMYHOTTIO0YTiHIB.
- Tc - HagarOTh MPOTUIICHKHY JIIFO.

Takum unHOM, rojioBHa PyHKIIis TX - BIII3HABAHHS Yy>KHX AHTUT€HIB, CEKPEIIis
IHTEpJICHKIHIB, 10 CTUMYJIIOIOTh B-miMdonuTy Ta iHII KIITHHHA JJIs ydacTi B
IMYHHHX PEaKIIisx.

B - mimdonutn — € OCHOBHUMHM KJIITHHAMH, fKI OepyTh yd4acThb ¥y
rYMOpaJIbHOMY IMyHITETI. Y KpoBi moauHu ix mnepeOyBae 10-30% Bim ycix
nimporutie. Jngs B — miMQouTiB XapakTepHOIO € HasBHICTh Ha ILJIa3MOJIeMi
IMYHOTJIOOYJIIHOBUX PELENTOPIB sl aHTUTEHIB. Y TutazmosieMmi B-mimdornuTie €
Takox penenrtopu st kommieMenty (C3) ta Fc — peuenropu. [lpu nii antureny B-
M o1uTH B iepudepruaHuX JTiMPOITHUX OpraHax aKTUBI3YIOThCS, TPOi(hepyIOTh,
TU(EpEeHIIIOITRCS B IIA3MOLMTH, SKI aKTUBHO CHUHTE3YIOTh AHTUTLIA PI3HHUX
KJIACiB, 1[0 HAIXOATh Y KPOB, JIM(DyY Ta TKAHUHHY PiIUHY.

Makpodaru - BiirparoTb BaKJIUBY POJb B IMyHHIN BIMIOBIJI OpraHi3My, 1€
AHTUTCHIIPEACTABISAIOUN KIITUHU. BOHW [il0Th y mepuiid IHIYKTUBHIN (da3i
IMYHITETY, KOJIU CTUMYJIOIOTh JTIM(POIIMTH, a TAKOXK Yy IPYTiid MPOAYKTUBHIN ¢a3i,
KOJIM BUPOOJISIIOTHCS] aHTUTLIA.

Y MexaHi3Mi BIII3HABaHHS aHTUTCHY € JIBa CTallu:

— (harouuTO3 Ta MEpPETPaBICHHS aHTUTECHY;
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— y (aronizocomax makpodara HAKOMUYYIOThCS MOMINENTUIU, SIKI 31MCHIOIOTH

CTUMYJIIOIOUHH BIUTUB Ha npodidepaiiito Ta nudepenianiro T— ta B—1imdouuris.

IMYHOKOMIIETEHTHI KJIITUHA

1. AHTHreHNpe3eHTYHYH KJIITHHU

-MOHOIIUTH

-Makpodaru

-€HIO0TEMAIbH] KIITUHA
2. PeryasiTopHi KJIiTHHH

- XeJnepu

- cynpecopu

- KOHTPCYTIpecopu

- mam’sITi
3. E¢pexTopu imyHHoi Binnmosiai

- T-xinepu

- B-anTuTinonponyunentu

- IUTa3MaTUYHI1 KJIITUHA

7. AHTHUTeHHe3a1e;kHe T epeHuiloBaHHs JiMpOUUTIB.
AHTHUreHHe3aexHa npomideparis Ta nudepenmnitoanus T- ta B-nimdonuTis
— Il TeHEeTUYHO 3aIlporpaMoBaHi MPOIECH YTBOPEHHs KIIITHH, SKI 37aTHI JaBaTh
cnenuiyHUN TUN IMYHHOI BIAMOBIAI TPHU 3YCTpidi 3 KOHKPETHHUM AHTUTCHOM
3aBISKM TIOSIBI Ha Iwia3mMosieMmi JiMdonuTiB ocobimuBuX “‘penentopiB”’. Bona
MPOXOJIUTh Yy IEHTPATbHUX OpraHax IMYHITETYy (THMYC, KICTKOBHM MO30K a0o
(dabpuirieBa cyMKa NTaxiB) MiJl BILIMBOM crielU(PiYHUX (DAKTOPIB, 10 BUIUISIOTHCS

PETUKYIISIPHOIO CTPOMOIO a00 PETUKYIOCTITENIAIbHUMHE KITITHHAMHA THMYCY.

8. AnTHurensanexna npoJidepaunisa Ta 1udepeHuirOBaHHA JiM)OUMTIB.
AnTurensanexna nposmideparis Ta qudepenniroBanHs T- ta B-mimdoruTis

MPOXOAUTH MPHU 3yCTPidl 3 aHTUTEHAMHU B niepudepuyHux Jimpoinuux opranax. [Ipu
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IIbOMY YTBOPIOIOTBbCS €(PEKTOpHI KJIITUHU Ta KITHHU Ham'aTi (ki 30epiraioTh
iHpopMaIlil0 Mpo JiI0YMid aHTUreH). YTBopeHl T-miMpouuTu CcKIagarTh Iy
JOBrOKMBYUYHX, PELUPKYITIOIOYNX JIM(POLHUTIB, a B-miMpounuTH - KOpOTKOKUBYIHX

KJIITHH.

KJITUHHU IMYHHOI'O 3AXUCTY

2 THIIAa IMyYHHHX MeXaHi3MiB

Kuitunni peakuii

3a0e3neuyloTh 3aXUCT OpraHi3My Bij
BHYTPIIIHBbOKJIITUHHUX T4 TPUOKOBUX
1HeKIii BHYTPIIIHbOKJIITUHHUX

Mapa3uTiB Ta MyXJIWHHUX KIITHH.

I'ymopanbHi peakuii

Hanpasneni  npoTd  MO3aKIITUHHUX
30yIHUKIB 1H(EKIIH.
[TpuitmatoTh yyacTh TUMYCHE3anexH1 (B-

KJIITUHU, SKI MOCTIHHO yTBOPIOIOTHCS B

[IpuitmMaroTh y4yacTh THUMYC3aJIEXKHI | KICTKOBOMY MO3KY 1 MPOAYKYIOTh

TimMbonuTH (T-kniTunu, AK1 | QaHTUTLIA).

J03piBalOTh B TUMYCI).

9. KiliTuHHUIA iIMyHITET.

KnmituaHUN IMYHITET - GOPMYETHCS MPU TPAHCIUIAHTAIIIl OpraHiB Ta TKaHUH,
3JI0SIKICHOMY TTyXJIMHHOMY POCTi, 1H(}IKYBaHHI KJIITHH BipyCcaMH.

VY ximiTUHHOMY IMyHITETI OepyTh ydacTh T-Kuiepu, SKi B3a€EMOJIIOTH 3
aHTUTeHOM y Komiuiekci 3 rmikonpotreinamu MHC 1 knmacy Ha mazMatuyHii
MeMOpaHi KIiTuHH-MimIeH1. [{lutoTokcnuna T-kiiTuHA BOMBaE KIITHHY, 1HPIKOBaHY
BIpyCOM, y TOMY BHUIIJIKY, KOJIM BOHA PO3ITI3HAJIA 33 IOTIOMOT'OI0 CBOIX PEIENTOPIB
¢dbparmenTu BipycHHX OUIKiB, oB's13aH1 3 Monekynamu MHC knacy I Ha moBepxHi
3B's3yBaHHd TK 3 MIIICHIMH BeAe [0 BUIAUICHHS

YPaXXKEHO1 KIIITHHH.

IMUTOTOKCHYHUMH KJIITHHAMU TOPOYTBOPIOIOYMX OUIKIB, $KI HA3WBAIOTHCS
nepdopuHamMu. BoHM MONMIMEpU3YIOTHCS B IJIA3MATHYHIA MeMOpaHi KIIITHHU-
MIITIEH] 1 MIEPETBOPIOIOTHCS HA TPAHCMEMOpaHHI KaHaIH, SIKi poOIsSTE MEeMOpaHy

MIPOHUKHO¥O, 110 CIpHsIE€ 3aTHOeI KIITHHH.
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Peakmiss KTITUHHOTO IMYHITETY

1 cranis. [lepBunHa

B3a€MO/IA 3 AHTUTEHOM.

31ICHIOETHCST HA MICLl
JIOKai3alii aHTUTeHy

2 crajis. Y TBOPEHHsI aKTHBOBAHUX
T-nim¢pouuris. 3niticHioeTbes B T-
30H1 HAHOIIKIOTO TIEpU(EPHUIHOTO

oprany iMyHHOT'O 3aXHCTYy.

Kiituna-miiiess

3 crania. 3uumenHs T-kitepom
AHTUTeHY. 3IMCHIOETHCS Ha MiCI
JIOKai3allii aHTUTEHY.

PosmnizHaBanus

3axBar

HeaktusoBanuii T-
nimMponut

AIIK

Mirparti

T-xinep

®dakropu -
onactrpanchopmartii

HeaxTuBoBanuii
T-nimdorut

bnacrrpancdopmarris

T-imynoOmact

[Ipomnidepartis

AHTHUTEH3aJICKHE
I epeHITliFoBaHHS

o~

T-nmam’sati
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10. I'ymopaJibHMH iMYHITeT.

['yMopanbHuii IMyHITET — 3a0€3MeUy€eThCs KOONEpAIiel0 KIITUH: Makpogaris
(anTHTEHIpEACTABIAIOUMX KIITUH), TX 1 B-mimdouuris.

AHTUTEH, 10 MOTpPalMB B OpPraHi3M, MOIVIMHAETHCS Makpodarom, SKuid
po3suierutoe oro Ha GparmenTH. Li pparmenTu komrekcHo 3 mojekyiamu MHC
kiacy 1l 3'saBisitoTbest Ha moBepXH1 KIITHHU. Taka 0O0poOka aHTUTEeHY Makpodarom
Ma€ Ha3BY MPOILIECUHTY aHTUTEHY. /{7151 MOIambIIIoro po3BUTKY IMYHHOT BITIOB1/I1 HA
aHTUTeH MoTpiOHa yyacTh TX. Asie BOHM caMi MarOThb OyTH akTUBOBaHMMH. Lle
BIIOYBA€ThCSI, KOJU AHTUTEH, 00poOsieHuid Makpodarom, Bii3HaeTbess Tx. Take
BII3HAHHS TX — KIITUHHOrO KOoMIUIekcy “anturen+monekyna MHC II knacy Ha
NOBEpXH1 Makpodary CTuMyIoe cekpetito inrepierkiny — 1 (IJI — 1) makpodarom.
ITin miero IJI — 1 axTuBi3yeTbesi cuHTe3 Ta cekperis [JI — 2 Tx — kiituHORO.
Buninenuss IJI - 2 crumynioe mnpomidepamito Tx. 30uiblieHHS KiTbkocTi Tx
HeoOXiJIHe IS pealizallii ONTUMalbHOI IMyHHOI BifamoBiai. TX - akTUBYIOTHh B -
KIiTHHA TwissxoM cekpertii IJI - 2, a takox 1JI-4, IJI-5, 1JI-6, mig BruimBoM skux B -
KJIITHHA PO3MHOXXYETBCS 1 TU(PEPEHITIIOETHCS 3 YTBOPEHHSIM IJIa3MaTUIHUX KITITUH
1 ximituH B - mam'arti. [1na3mMaTudH1 KIITHHU CEKPETYIOTh aHTHTiNA. [lna3zmaTudHi

KIIITUHH € €(peKTOPHUMH KITITHHAMH TYMOPAJIbHOTO IMYHITETY.

Craaii/pyHkuii iMyHHOI Bignmosixi

1. Imynoriune po3mizHaBaHHS MPUCYTHOCTI «IY>KOTO», TOOTO «HE CBOTOY.
XT0 3AIMCHIOE — KIIITHHHU BPOHKEHOT Ta aJJaiTUBHO1 IMyHOI BIATIOBI/II.

2. CtpuMaHHA Ta enimiHaig iH}ekii — ehexTopHi QyHKIIII.
XTO0 3AIHCHIOE — cHCTeMa KOMIUIEMEHTa O1KiB KpOBi, aHTUTLIA, €(hEeKTOpHI
KIITHHA — JIMQOUMUTH Ta JIEWKOIMTH, IO BOJOMIIOTH JIECTPYKTHUBHUMU
3I0HOCTSIMH.

3. CamoperymtoBaHHS IMyHOT CHCTEMH — HE 3pyHHYBATH BIACHUI OpPTaHi3M.

4. ImyHOJOTIYHA MaM'sATh - YHIKaJIbHA 3/IaTHICTh aIAIITHBHOIT IMYHHOT BiITOB1T1
BIMOBIATH Ha TIOBTOPHE TOTPAIUISIHHS AaHTWTeHa (BTOPMHHA IMYyHHA

BIIMOBI/Ib) MIBUAIIIE 1 MOTYXKHIIIIE, a HUK B TIEPIIAN pa3s.
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[lopymieHHs oHI€eT 3 PyHKIIA—— 3aXBOPIOBAHHS
HenocratHicTh IMyHHOJIOTTYHOT perysuii

l

aneprisi, ayTOIMyHH1 3aXBOPIOBaHHS

11. MixkkaiTHHHI B3aeMozil y 3a0e31e4eHHi iMyHHOI0 3aXHCTY.

[Ipu nomasanHi CTOPOHHIX PEYOBUH B OPraHi3Mm (aHTUT'€HHA CTUMYJISLIS) JJIs
aZIeKBaTHOT peakiiii HeoOXilHa Koomeparlisi Ta B3a€MOJis PI3HUX BHUJIB KIITHH
iMyHHOI cucteMu. Cepell HUX MOKHA BUJIUTUTH KIITUHU MakpodariyHoi pupoau -
MOHOLIUTUA KpPOBI, TICTIOIUTHU-MAKpodaru CHOJY4YHOI TKAHWHHM, NEPUTOHIAJBHI,
albBEOJISIPHI Makpodaru, KIThuHU JlaHrepranca mkipu, KiICTKOBOMO3KOBI, KIIITHHU
Kyndepa neuinku, ximituau Kamenko-I'opbayepa mnnaneHTH, MIKpOTIIIONUTH
HEPBOBOI cHcTeMH. € Tpyma KJIITHH, SIKi 3BYThCSl MiKpodard, 10 HUX HajaeKaTh
HEUTPOQLIIbHI TPAHYJIOIMTH KPOBi, & TAKOXK KIIITHHH, K1 3a TIEBHUX YMOB MOXYTh
NposIBIIATA (aroluTapHi BIACTUBOCTI, 30KpeMa €HAOTETIONUTH. Tpers rpymna
KJIIITHH MOEIHYE B c001 TiMponUuTapHuit psij, 1ie pizHi momnyJsmii T-1 B-mimdonuTis
(T-xinepu, T-xemmepu, T-cympecopu, miazmonutu, T- 1 B-xmituHu mam'sti).
3arambHa Maca KIITHH, $Ki Oe3mocepeaHbO 3a0e3MeuyroTh IMYHHHM 3aXHCT
opraHiamy, cTaHoBUTh Onu3bko 1% Bix Macu Tina. KokeH etanm iMyHHOT peakxilii
nepeadavyae 4acTKOBY 1HAKTHUBAIIF0 CTOPOHHBOI'O MaTepialry, a TaKoXK HOro 3MiHy
(MommdikaIifo) 3 TOMAIBIION IEpPeaadyeio IHIIAM TIOMYJSIIAM KIITAH JUIS
3MIACHEHHS aJIeKBaTHOI IMyHHOI BinmoBiai. [HOMi Bi1OyBaeThCs BapiaHT, IPU TKOMY
AHTUTCHBMICHA YaCTKa PO3ITI3HAETHCS 1 MPOIECYEThCs (00poOIsIETRCS ) MakpodaroMm
0e3 yuacti T-mimdorura, po3meIIOeThCS HOTo J130COMaIbHIMHU (DepMEHTAMHU, a
OTpUMaHi aHTUTEHH1 IETEPMIHAHTH TTepeaaroThes T- 1 B-mimMdornuTam i BUKIMKAIOTh
ix mepeTBOpeHHs B epekTopHi Kiitunu (T-Kinepu Ta Ti1a3MouTH ), 1 HABITh KIIITHHA
nam'sati. Kiituan iMmyHHOT ccTeMU (IMYHOITMTH) 37aTHI CHHTE3yBaTH (i310JI0TT9HO

AKTUBHI PEYOBUHU — IHTEPJICHKIHM.
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12. BiosiornyHi egeKTH IHTePICHKNHIB.

Ckopou| Kuaitnnu- I'onoBHi pyHKuIil
€HHSl | NPOAYUEHTH
IL-1 Makpodaru, [[IpoTuzananbHuii €HJOTCHHUI HIPOTeH; aKTHUBYE
KepaTUHOUUTH |p10pOOIacTH, TpaHyJOIUTH, OCTEOKIacTH; pobuth T-
TIMGOIIUTH YyTJIIMBUMU 0 CUTHAIIB
IL-2 T-nimpouutn  |Ctumyitoe posmHoxeHHs T-, B-nimpouuris
1 HK-xnitun
IL-3 T-nimpounutu  |CTUMYITIOE PO3MHOKEHHS MOJIMOTEHTHUX
KPOBOTBOPHUX KJIITHH
IL-4 T-nimpouutu, [Perymoe 130tun B-nimdonuTis, nepemMukaouu
MaCTOIIMTH fioro 1m0 1gG Tta IgE
IL-5 T-nimpouutn, |[Ctumyitoe PO3MHOKEHHS Ta U epeHiFOBaHHS
MacTolMTH, B-leo3nHo(diniB; akTUBYye yTBOpeHHS IgA
miMbonuTH
IL-6 T-nmimdorutu, [[IpoTrzanansHuil GakTOp; CTUMYITIOE
Makpodard, nudepeHiitoBanHs B-1iMponuTiB Ta THAMOIIUTIB
¢bi6podaacTu
IL-7 Petukynsippa  |(Ctumyinioe nudepeHiitoBaHHs Ta 103piBaHHS
cTpoMa B-nimdoruTis
YEPBOHOI'O
KICTKOBOTO
MO3KY
IL-8 KepatuHonuTh, [CTUMYITIOE aKTUBAI[IIO Ta XEMOTAKCHUC HEUTpOo(DiTiB
¢bi6pobnactu,
MOHOIIUTH
IL-9 T-nmimbporutu  |CtumMystoe po3MHOKEHHS T-1iM(pOIUTIB,
TUMOILIATIB Ta MACTOLIUTIB
IL-10  |T-mimdoruty, |[HrHOye CHHTE3 IUTOKIHIB B 0aratbox

MacCTOIIUTH,

MOJKJIMBO, B

TiMmbonuTH

KJIITHHAX; CTUMYJIIOE PO3MHOKCHHS
MACTOLIUTIB

13. MexaHi3mu iHTerpailii eJieMeHTIiB iMyHHOI CCTEMHM.

ImyHHa cucTema (YHKITIOHYE SIK €JTMHE ITiJIe 3aBASKH HasSBHOCTI IICHTPAITBHUX

HEHPOTryMOpaTbHUX Ta MICIIEBHX (DAKTOPIB, IO PETYITIOIOTH MPOIIECH mporideparrii

Ta qudepeHIIIOBaHHS KIIITHH, YIOPSAKOBAHY MITpAIlifo, M0 31HCHIOETECS Yepes

KpOB Ta IM{y.
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B emOpioHansHOMY nepioJil MPOXOJUTh NEPEMHKAHHS KPOBOTBOPEHHS 3
’KOBTKOBOT'O MIIIIKA JI0 TMIEYIHKH, a MOTIM Y KICTKOBUH MO30K.

VY nopocnux i3 KICTKOBOro Mo3Ky B KpoB Mirpye 2% ycix CKK. Ilig aiero
AHTUTEHIB 1X KUIbKICTh 30UIbIIYEThCS B JecaTku pasiB. [Ipomec mirpamii CKK 3
KICTKOBOTO MO3KYy Ta iX peuupKyJsiis nepedyBaroTh MiJ KOHTPOJIEM TOPMOHIB
rinodizy Ta HagHUPKOBUX 3ano3. UHupkymsmis miMQpOUMTIB 3aJeXKUTh Bij
cnenupiYHUX B3a€EMOJIA MDK TOBEpPXHEIO JIM(MOUUTIB Ta MOBEPXHEIO
€HJO0TENIaNbHUX KJIITUH, SIKI BUCTWJIAIOTh IOCTKAMUIAPHI BEHYJIM 3 BHCOKHUM
CH/I0TEIIEM.

Po3pi3Hs10Th J1Ba THNM MIrpanii KJIITUH IMYHHOI CHCTEMHU: MOCTYHOBHH Ta
mBuAKUA. [locTynoBuit Tun Mirpaiii XxapakTepHui ajisi CToBOypoBHX KJIITUH, T- 1
B-nimdonuTi, siki 3acenstors nepudepuyi aiMpoinni opranu. [lBuakuii tun
Mirpauii mpuTaMaHHUM TOCTIMHO peuupkymooyuM T—muMmdoruram. KibKicTh

PELIUPKYITIOI0UYMX JTIM(OIMTIB y KPOBi JTIOAUHU CTAHOBUTH Ou3bko 1010,

14. YyacTh TY4YHHUX KJIITHH Ta €03UHO(LIIB y IMYHHHX peakuisix.

[Ipu nepBuHHOMY, a OCOOJMBO BTOPUHHOMY BBEICHHI aHTUTCHIB
30UTBIIYETHCA KUTBKICTh TYYHHX KJIITHH, iX KOHTakKT i3 Makpodaramu Ta mMacoBa
nerpanyisiis. Jlerpanyssiis 3yMOBJIEHA CIOJYyYEHHSM AHTUTEHY 3 aHTUTUIAMU
(IgE), sxi dikcoani Ha 1uronemi. IIpu 11boMy O10JIOTIYHO aKTHUBHI PEUYOBHUHH
(ricTamiH, CEpOTOHIH, TeMApHH), IO MICTATHLCS B TpaHyJaX, BUAUISIOTHCS 1 MOKYTh
3MIACHIOBATH HECTICM(IYHUI CTUMYITIOIOUHIA BIUTUB Ha IpoiiecH mpodidepartii Ta
nudepeHIlioBaHHS IMyHHOKOMIIETeHTHUX KIITHH — T — Ta B — mimdonwuris. [lossa
B TKaHWHAX HQUIWIIKy TiCTaMiHy MPU3BOAUTL 10 30UIBIICHHS KIUIBKOCTI
€03uHO(LTIB, K1 3aBISKH BMICTY Y CBOIX rpaHyjax ricTaminy 6epyTh y4acTh y HOTo
pyliHyBaHHI. BBeneHHs B opraHi3aM OUIBIIOCTI AHTUTEHIB CYMPOBOKYETHCS
30UTBIIICHHSIM KUTBKOCTI €03WHOMIIIB y TKAHWHAX Ta PETIOHAPHUX TIM(ATUIHUX
By3nax. Y paHHIH (a3l IMyHHUX pEakIliid, KOJM MPOXOAWUTHh ‘‘pO3Mi3HABAHHS
aHTUTEHY , €03MHO(DINIM, SIK 1 TydYHI KIITHHU, OEpyTh ydacTh y aKTHBaIlil

MakpodariB. Y nOpoaykTuBHIM (a3l IMYHITETY €03MHO(PLIM BUKOHYIOTh
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NE3IHTOKCUKAlIiHy (QyHKUII0, Oepydyu ydacTb y (arouumrosi Ta pyWHYBaHHI

KOMILICKCY AHTUTCH-aHTHUTLIO.

KuiiTuHu iIMyHHOI cHCTEeMH

bazodinu | Hetitpodinu | Eosurodin | Monouutu i | Jlimborutu | Jdenapu
i TyuHi U mMakpodaru | i THi
KIIITHHU IIJIA3MOIUT
u KJIITHHA
% KJITHH Y | PiIKO 50-70% 1-3% 1-6% 20-35% NA
KpOBI
[lepBunna | Buninenn | IlepetpaBne | 3uumienHs | Ileperpasne | Cnenudiun | Po3nizHa
byHKITIS s HHS 1 | 30ynHuKiB, | HHA 1| a BIANOBIOG | €
MeiaTopi | 3HUIIECHHS ocobnupo | SHHMICHHA Ha ?6YHHHK
, 1o | 30yIHUKIB napas3uTiB 36yﬂHHK1B’. 30y AHHK, !
MPE3CHTAIliS | BKJIFOYAIOY | aKTUBYE
BHKTTHKA aHBTTCHA W CHHTE3 | iHIII
I0Thb AHTHUTLI KIIITUHH
3aMajaeHH IMyHHOT
S 1 CHCTEMU
aJeprivyHy
peaxirito
daromuTtu
TPaHYJIOIUTH
Kiacudika LuroTokcu LuToTOKCH
. YH1 KIITUHU YHI KIITUHU
st .
(mesxi
THUIIH )
AHTUTEH-TIPE3EHTYIOUU KIITHHH
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Kpok-1. Cucrema imynHoro 3axucry. Koonepauiss KJIiTHH B iMyHHIil
Biamosizi.

VYV xBoporo 30-Tu pOKIB BHSBJIEHA 3JIO0AKICHA MyXJIWHA IIKIpU. SKi KIITHHU
enijiepMicy 6epyThbydacTb B IMyHHIH BiAMOB1A1?

A*T-nimbponruTu

B Keparunouutu

C KeparunonuTti i kinituan Mepkens

D Knitunu Mepkenst

E Knitunu mumyBaToro mapy

Y nutuHM BpomkeHuil imyHoaediuut. Crpaxaae KITHHHUN IMYHITET, IO
oOymoBmoe yacTi BipycHi iHGekuii. [lopymeHHsMu B sSKOMy Oprasi
HaAWBIPOTIHILIE 1€ BUKIUKAHO?

A *Tumyci

B UepBoHOMY KICTKOBOMY MO3KY

C JlimpaTtnyHux By3nax

D Cene3inui

E ITlinHeOIHHUX MUATHATHKAX

OmikoBy paHy 3aKpwjid IIKIpOW CBHHI (rerepoTpaHciuianTaiis). HasBatu
e(heKTOPHIKIITHHH, K1 BIITOPTHYTh TPAHCIUIAHTAT (IIKIPY CBHUHI).

A *T-kinnepu

B T-xennepu

C T-cynpecopu

D B-nmimdonutu

E Ipupoani kinepu

[Tpu reTepoTpaHCIUIanTallil OPTaHy BUSBICHO BIATOPTHEHHS TPAHCIUTAHTATY. SIKi
KIIITHHUKPOBI 3a0€3MeUyIOTh 11 mporiec?

A *T-niMmpouuTn - KiJIepH.

B T-nimborutu-xenmnepu

C T-nimpouut-cympecop

D T-nimdorut-O

E T-nimdporuTu-nam’ati

[Ipn moBTOpHOMY MOMaJaHHI AHTUTEHA B OpPraHI3M BUIAULSIOTHCS aHTHTLIA. 3
bYyHKITI€I0 SIKUXIMYHOKOMIIETCHTHUX KJIITHH OB’ SI3aHE 1€ SBUIIIE?
A *Jlimporuramu nam’sATi
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B T - xinepamu

C T - cynpecopamu

D Makpogaramu

E JlenapuTHUMU KIIITUHAMU

Y kpoBi niBuMHM 16 PpOKIB, KOTpa CTpaxJae AayTOIMyHHHM 3alajJ€HHAM
IIUTOBU/THOT 3aJI03U, BUSIBIICHO YUCJICHHI TUTa3MAaTHYH1 KITITHHU. 3 npostidepaliiero
Ta JIU(PEPEHINIIOBAHHIM SKUX KJIITHH KPOBI MOB'SI3aHO 30UIBIICHHS KUIBKOCTI
M1a3MOLUTIB?

A *B-nimpouuris

B T-xenmnepis

C TkaHuHHHUX 6230 111B

D T-xinepis

E T-cynpecopis

[Tig yac reTrepoTpaHCIUIaHTallll OpraHiB BUSBICHO BIATOPTHEHHS TPAHCIJIAHTATY.
SIKIKJTITUHY TOJIOBHUM YMHOM 3a0€3MeuyIoTh 1iei mnpoiec?

A *T-kinepu

B Makpodaru

C B-nimdoumrtu

D T-xennepu

E T-cynpecopu

B opraHiam JIOAMHM BBEJICHO J>KMBY BakIMHy. [IiIBUIICHHS aKTUBHOCTI SKHUX
KJIITHHCITOTYYHOT TKAHUHU MOKHA OYiKyBaTh?

A *I[InasmonuTiB 1 JiMponuTIB

B Makpodarig i1 ¢pibpobiiactiB

C IlirMeHTOLUTIB 1 IEPUITUTIB

D AgunonuriB 1 aABEHTUIIMHUX KIITAH

E ®16pobaacTiB 1 1a0pOLKTIB

Bimomo, mo rmrasMaTtudHa KIITHHA BHPOOIsSe crnerudivyHi aHTUTLIA HA JAaHHHUH
antured. Ilpu BBemeHHI aHTUTEHY KUIBKICTh IUIa3MAaTUYHUX  KIIITHH
30UTBIITY€EThCA. 32 PaXyHOK SKUX KIITHH KpOBI1 BiIOYyBa€THCS 30UTBIICHHS YHCIa
T1a3MOITUTIB?

A *B-nimdonuTis.

B Eosunodinis

C bazodimis

D T-nimpouurin

E Mownomuris
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VY namieHTa micias NEepecajKd  UyKOPLAHOTO HHUPKOBOI'O TPAHCIUIAHTATY
PO3BHHYJIACh pPeakKilisl BIATOPTrHeHHs. BusHauTe OCHOBHI €(heKTOPHI KIITUHU, SK1
OepyTh y4acTh y J1aHiid IMyHOJOTTYHIN peaKii.

A *T- kinepu

B B-nimdouutu

C T-nimpouutu-cynpecopu

D T-nimpouutu-xennepu

E Ilnasmouutu

3ananeHHss XapaKTepU3YEThCS PO3LIMPEHHSM KPOBOHOCHUX KaMUISAPIB HA TUISHI
MOIIKO/KCHHS, 3MEHIIEHHSIM KPOBOOOITY, MiABUIIEHHIM MPOHUKIMBOCTI CTIHKU
CYIIMH. SIKMM 3 KJIITUH HaBeJICHUX HIKUE, HAJIC)KUTH TOJIOBHA POJIb B IIbOMY?

A * TkanuaHuM 06azodizam

B ®i6pobnactam

C IInasmouuram

D Eosunodinam

E Maxkpodaram

OpyxanHa  opraHisMmy  Bin  iHQEKIiiiHOT  XBOpoOM  CYNPOBOIKYETHCS
HEUTpaTi3aIli€ro aHTUTEHIB CrenupIYHUMH aHTUTLIaMU. SIKMMU KJIITHHAMU BOHU
MPOAYKYIOTHCS?

A * [Imazmormmramu

B ®di16pobractamu

C Txkanuaaumu 60azodizamMu

D Eosunodinamu

E T-nmimdoruramu
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